
          令和元年５月３１日          

           港区立笄小学校  

          学校だより ６月号 

   

Kougai  Elementary  School 

 校長  石井 卓之  

 

目的意識とゴールイメージ 
「日本の四季は、どこへ行ってしまったのか。」と、思わせる炎天下で実施した運動会でした。校庭全

面に張ったテントと体育館・教室の冷房、競技の進行を早めた成果から、熱中症になる児童もなく午後２

時過ぎには残すところは閉会式のみとすることができました。また、保護者の皆様には昼食時間の短縮に

ご協力いただき、ありがとうございました。人工芝の表面温度が上がり、６年生の組体操は素足では無理

だと判断し、急きょ靴下での対応としました。しかし、「サボテン」の技は上にのる子どもが靴下では滑

るので、散水をしました。来年度は、４か所からホースが伸びるようにし、散水の効率化を図っていきま

す。さらに、運動会後の会場にはごみはほとんどなく、片付けを短時間で終えることができたこと、本当

に感謝いたします。 

今と昔の運動会の違いはいろいろありますが、大きな違いは初期指導にあると思います。私が子どもの

頃の運動会は、「先生の言われたとおりに動く」でした。子ども自身が考え、工夫することはあまりな

かった気がします。しかし、今の運動会は違います。教員は子どもの発達段階に合わせて、目的意識をも

たせた上で取り組ませ、演技等の完成のゴールイメージを子どもたちと共有しながら進めていきます。特

に応援団は、自分たちでダンスの振り付けを考え、応援で運動会を盛り上げてくれました。昨年度のうち

から「６年生になったら、絶対に応援団長になるんだ」という意識の高い、意欲的な子もいました。笄小

が素晴らしいのは「応援団になりたい」と、立候補する子どもたちが数多くいることです。他校ではなり

手がなく、いやいや引き受けている実態が多く見られます。 

このことは、学校生活においても重要です。「やらされ感」だけでは意欲は高まりません。子どもたち

一人ひとりが明確に目的意識をもち、学習や生活をとおして「どんな自分になれるのか」というゴールイ

メージを描ければ、大人の予想を遥かに超えた能力を発揮してくれます。そして、ねばり強く取り組むと

いう土台があれば、子どもたちの伸びは倍増します。 

笄小の子どもたちの次の活躍をチーム笄で支えていきます。 

 

  

◆身の回りを清潔にしよう 
 

 

◆雨の日の歩き方、遊び方に気をつけよう 

※今年は、５月７日から２～６年生は夏帽子 
（白の校帽）になっています。  

 

生活指導部 
 

６月に入り、梅雨も間近となりました。この時期

は雨の日が多く、じめじめと蒸し暑い日が続きま

す。雨の日の過ごし方や濡れたものの始末につい

て、学校でも指導し、安全に生活できるようにして

いきます。 

 身の周りを清潔に保てるよう、手拭き用のハンカ

チは、毎日洗ったものを持たせてください。また、

汗を拭くためのタオルの用意もお願いします。  

生 活 目 標 
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安 全 目 標 

令和元年度の６年生（詳しくは学年だより等でお知らせいたします。） 

・水泳記録会を各小学校ごとに実施（区の方針）。９月６日（金）午後に笄小学校のプールで実施。 

 校内での実施となりますので、６年生の保護者の参観もできます。（個人情報等の観点から撮影は不可） 

・連合運動会 １０月１５日（火）：夢の島陸上競技場が改修のため、駒沢陸上競技場で実施します。 

 会場確保の関係で雨天中止（順延はなし）とし、校内で計測した記録を記載した記録証を配布します。 
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 ５月８日（水）有栖川宮記念公園で全校写生会が行われました。今年は素晴らしい天候に恵ま

れて、心で感じた春の様子を描きました。完成した作品は、6月の学校公開時に校内に展示しま

すので、是非ご覧ください。４０年以上続いた全校写生会は今年で終了します。  

  

 

 

 

 

 

 

 

               

写生会 

１年生は、図書館脇の広場で

好きな木をみつけてクレヨン

でのびのび描きました。 

２年生は、公園の真ん中の、

梅の木の広場で、枝分かれや

うねりの多い木をよく見て描

きました。 

３年生は、大木がいっぱいの

広場で描きました。がっしり

とした根やごつごつした木肌

が長い時を感じさせます。 

４年生は、銅像や時計のあ

る広場で写生をしました。

一人一人が心惹かれた風景

を描きました。 

５年生は池の周りで、春風の

心地よい公園の感じや、木々

が水に映る美しさを意識して

描きました。 

６年生は図工の集大成です。混色や重

ねぬりで美しい色を出し、遠近感や陰

影を意識して描きました。 

筆遣いをていねいに、草や葉や石な

どを表現し、川の流れる様子も描きま

した。 



 

  

 

 

養護教諭  芝 しほ 

 新年度が始まって、はや２か月が過ぎました。

児童の健康診断もそろそろ終了します。健康診断

は、自分の体の様子や成長を知ることができるよ

い機会です。健康診断の結果は、７月に配布いた

しますので、ぜひお子様と一緒に健康診断の結果

を見て、健康の大切さについて話し合ってみてく

ださい。また、治療が必要な場合、又は疾患の疑

いがある場合には、治療のお知らせを配布してい

ます。まだ治療が済んでいない場合には、早めの

受診をよろしくお願いいたします。 

保健室は、健康診断や応急処置を行うだけでな

く、心と体の健康について学ぶための場所でもあ

ります。 

 児童が年間を通して健康について考えていける

ように、指導計画に基づき発育測定時に保健指導

を行ったり、日々、来室する中で健康について話

をしたりしています。今年度の保健目標は、「自

分の身体に関心をもち、健康によい習慣を進んで

身に付ける児童の育成」です。けがや病気で来室

した際には、「なぜ？」「どうして？」と児童に

けがや病気の原因を振り返らせ、その背景を考え

させます。児童自身が「自分の健康」について尐

しでも考えるきっかけとなるよう声かけをしてい

ます。ほけんだよりには、月ごとに児童へ指導し

たい内容も載せておりますので、健康教育として

ご家庭でも健康づくりについて話題にしてみてく

ださい。 

 さて、５月中旬より暑い日が続いています。暑

さに慣れていないこの時期は体調を崩す児童が多

くいます。また、これから迎える梅雨時は汗も乾

きにくいため、熱が体にこもりやすく熱中症にな

りやすいといわれています。この時期に体調を崩

さないためには、「毎日の規則正しい生活（寝る

時間を決める・朝食を欠かさない等）」や「汗を

かいて暑さに体を慣らすこと（暑熱順化）」が大

切です。ご家庭でも毎朝の健康観察をていねいに

行っていただき、児童が毎日元気に登校できるよ

うご協力をお願いいたします。  
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特別活動部 椎名 幸子 

５月７日(火)に、青少年赤十字の登録式を行いまし

た。 

はじめに、国際ボランティア委員会の委員長が「わ

たくしは 青少年赤十字の一員として 心身を強健にし 

人のためと郷土社会のため 国家と世界のためにつく

すことをちかいます」という赤十字の「ちかい」を述べま

した。 

この「ちかい」に笄小の児童一人一人が署名をした

名簿をＪＲＣの小山定男先生に渡しました。そして、小

山先生からは青少年赤十字バッジをいただきました。 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

小山先生からは、赤十字の活動の意味やすぐでき

る身近な取り組みを紹介していただいたり、学校

生活の中で思いやりをもって過ごすことの大切さ

を改めて教えていただいたりしました。  
 この式を通して、気持ちを新たに、今自分がで

きることを考え、自分の行いが周りの人を幸せに

できることを実感し、家庭でも学校でも、地域で

もその力を発揮する子どもになってほしいと思い

ます。 

            

保健室で行う健康教育保健室で行う健康教育保健室で行う健康教育         ＪＲＣ登録式ＪＲＣ登録式ＪＲＣ登録式   



 

 ６月の予定 

 

住 所：〒106-0031  

    東京都港区西麻布3-11-16 

電 話:  ０３（３４０４）１５３０ 

FAX :  ０３（３４０８）４０７９  

 

 

 

 

 

教務部  

新年度からあっという間に２か月が経ちました。

児童は新しい学級で、友達と仲良く元気に学校生活

を送っています。 

さて、今月はセーフティ教室と学校公開がありま

す。セーフティ教室は各学年の実態に応じた内容を

設定しております。児童と共に安全に過ごす方法を

考えるためにもぜひご参加ください。また、学校公

開では学習の取り組みや生活の様子など、学校での

児童たちの姿をたくさん見ていただけたらと思いま

す。詳しくは、後日配布されるプリントをご覧くだ

さい。 

 
＜セーフティ教室 ６月１５日＞ 

 
 

学年 内容 日時・場所 

１年 「連れ去り防止」（警察） 
教室 
１、２校時 

２年 「万引き防止」（警察） 
教室 
１、２校時 

３年 「いじめについて考えよう」
（外部講師） 

体育館 
３校時 

４年 「ＬＩＮＥ ワークショップ」
（外部講師） 

教室 
３、４校時 

５年 
「振り込め詐欺に巻き込まれ

ないために」 
（警察、外部講師） 

多目的室 
４校時 

６年 「薬物乱用防止教室」 
（学校薬剤師） 

体育館 
４校時 

日 曜日 行 事 ・ 予 定 

1 土   

2 日   

3 月 全校朝会, 委員会活動 

4 火 クラブ活動，安全指導 

5 水 児童集会（歯科講話） 

6 木 ソフトボール投げ① 

7 金 
クラスタイム, ソフトボール投げ② 
教育実習終 

8 土   

9 日   

10 月 全校朝会 

11 火 ソフトボール投げ(予備) 

12 水 
のびのびタイム 

自転車安全教室（３年生 １，２時間目） 

13 木 
なかよし班発足（５時間目） 
日本民芸館見学（５年生 午前） 

14 金 
学校公開１日目，クラスタイム 

表現運動（３年生） 

15 土 学校公開２日目，セーフティ教室 

16 日   

17 月 
全校朝会,ワールド活動（１校時） 
インターナショナルデータイム 

18 火 なかよしタイム,脊柱側弯症検診 

19 水 さわやかタイム，こころの劇場（６年生） 

20 木 社会科見学（４年） 

21 金 Ｂ時程,４時間授業 

22 土   

23 日   

24 月 全校朝会,水泳指導始 

25 火 クラブ活動 

26 水 児童集会 

27 木 保護者会（4,5,6年） 

28 金 
クラスタイム, 定期健康診断終 
定期健診・体力調査終 

29 土 高陵地区プール遊び（本村小） 

30 日   

  １４日（金） １５日（土） 

受付開始 ８：３０ ８：３０ 

クラスタイム ８：３０～８：４５    

１校時 ８：５０～９：３５ ８：３０～９：１５ 

２校時 ９：４０～１０：２５ ９：２０～１０：０５ 

中休み １０：２５～１０：４５ １０：０５～１０：１５ 

３校時 １０：４５～１１：３０ １０：１５～１１：００ 

４校時 １１：３５～１２：２０ １１：０５～１１：５０ 

給食 １２：２０～１３：００    

昼休み １３：００～１３：１５    

掃除 １３：１５～１３：３０    

５校時 １３：３５～１４：２０    

６校時 １４：２０～１５：１０    

公開終了 １５：１０ １１：５０ 

学校公開・セーフティ教室 
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