
 

 

 

12 月２０日（水） 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

は 和風
わふう

チキンカレー マセドアンサラダ みかん（早
はや

香
か

） 牛 乳
ぎゅうにゅう

です。 

               

 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

のカレーは鶏
とり

ガラでとったスープを素
もと

に作
つく

っていますが、今日
きょう

のカレーはみそ汁
しる

のようにだし昆布
こんぶ

と

削
けず

り節
ぶし

でとったスープで作
つく

っています。 

  

温 州
うんしゅう

みかん                         ポンカン 

 

今日
きょう

のみかんは「早
はや

香
か

」という品種
ひんしゅ

で、９月
がつ

頃
ごろ

から出回
でまわ

る温 州
うんしゅう

みかんと１２月
がつ

頃
ごろ

から出回
でまわ

るポンカンから作
つく

った 

比較的
ひかくてき

新
あたら

しい品種
ひんしゅ

のみかんです。 

 

 

早
はや

香
か

には種
たね

があります。飲
の

み込
こ

まないように気
き

を付
つ

けて食
た

べてください。 

カレー 

み か ん   

サラダ 

牛乳 

 

ごはん 

 配膳
はいぜん

のしかた 


