
２月５日（月） 

 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

は ピースご飯
はん

 ぎせい豆腐
ど う ふ

 かぼちゃのマヨネーズ和
あ

え 牛 乳
ぎゅうにゅう

です。 

 

 

 

「ぎせい豆腐
どうふ

」は 形
かたち

をくずした豆腐
と う ふ

に肉
にく

や野菜
や さ い

や卵
たまご

を混
ま

ぜた後
あと

に、また豆腐
とうふ

のような形
かたち

に戻
もど

して焼
や

いた料理
りょうり

の事
こと

です。 

「ぎせい」には 「本物
ほんもの

をまねて作
つく

る」という意味
い み

があります。 

 

 

 

【今日
き ょ う

のクイズ】 

今日
き ょ う

のクイズとカラー写真
しゃしん

は 笄
こうがい

小学校
しょうがっこう

ホームページ＜給 食 室
きゅうしょくしつ

から＞に載
の

っています。 

かぼちゃの生 産 量
せいさんりょう

日本一
にほんいち

はどこでしょうか。 

1.鹿児島県
かごしまけん

 

2.北海道
ほっかいどう

 

3.茨城県
いばらきけん

  

答
こた

えは２番
ばん

です。 北海道
ほっかいどう

で生産量
せいさんりょう

の約
やく

50％を占
し

めています。生産量
せいさんりょう

の 2位
い

は鹿児島県
か ご し ま け ん

 3位
い

は茨城県
いばらきけん

です。 

 

ぎせい豆腐 

かぼちゃ     
牛乳 

 

ごはん 

 配膳
はいぜん

のしかた 


