
 ２月 9 日（金） 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

は とりめし 石狩
いしかり

汁
じる

 小倉
おぐら

抹茶
まっちゃ

ケーキ 牛 乳
ぎゅうにゅう

です。 
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 配膳
はいぜん

のしかた 

とりめし 
石狩汁 

ケーキ 

今日
き ょ う

の献立
こんだて

は北海道
ほっかいどう

の郷土
きょうど

料理
りょうり

です。北海道
ほっかいどう

のとりめしには「玉
たま

ねぎ」が入
はい

ることが

特徴
とくちょう

です。 

石狩
いしかり

汁
じる

は、鮭
さけ

で有名
ゆうめい

な「石狩
いしかり

地方
ち ほ う

」の漁師
りょうし

さんの間
あいだ

で生
う

まれた料理
りょうり

です。 

すりおろしたしょうがが入
はい

っていますので体
からだ

が温
あたた

まります。 

石

狩

地

方 


