
 ２月 22 日（木） 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

は きのこのたきこみご飯
はん

 肉
にく

じゃが カブの即席
そくせき

漬
づ

け りんご 牛 乳
ぎゅうにゅう

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

牛乳 

 

 配膳
はいぜん

のしかた 

ご飯 肉じゃが 

りんご    

漬物 

え

の

き 

し

め

じ 

まいたけ 

きのこは湿
しめ

った土地
と ち

の枯
か

れ木
き

や切
き

り株
かぶ

に

生
は

えます。 

日本
に ほ ん

には５０００種類
しゅるい

以上
いじょう

のきのこがあ

りますが、そのうち食
た

べられるのは２０

０種 類
しゅるい

程度
ていど

です。 

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

では、スーパーでよくみか

ける「えのき」「しめじ」「まいたけ」 が

入っています。 

 


