
 １２月２日（火） 

 

  

  

 

 

 

 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

は、ミートペンネ パリパリサラダ  

ミルクゼリー ブルーベリーソース  牛 乳
ぎゅうにゅう

です。 

 今日
きょう

は「ペンネ」と言
い

って 両 端
りょうはじ

がペン先
さき

のように斜
なな

めにカットされた筒 状
つつじょう

の

ショートパスタを鶏肉
とりにく

と豚肉
ぶたにく

を使
つか

ったトマトソースで味付
あじつ

けています。ショートパス

タはソースが絡
から

みやすくて食
た

べやすいです。 

デザートの「ブルーベリーソース」は給 食 室
きゅうしょくしつ

でじっくり煮
に

た手作
てづく

りのジャムです。 

ところで、「パリパリサラダ」の「パリパリ」の食材
しょくざい

は何
なん

だと思
おも

いますか。答
こた

えは、

各階
かくかい

の献立表
こんだてひょう

が貼
は

ってあるボードにあるので見
み

てくださいね。 


