
１２月４日（木） 

 今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は チキンコーンライス スパニッシュ風
ふう

オムレツ リボンスープ ジョアです。 

今日
き ょ う

は栄養士
えいようし

さんと調理員
ちょうりいん

さんから皆
みな

さんに「展覧会
てんらんかい

応援
おうえん

メニュー」のプレゼントです。 

オムレツにケチャップで好
す

きな絵
え

を描
か

きましょう。 

プレゼントを意識
い し き

して、スープの野菜
や さ い

は細長
ほそなが

く切
き

って「リボン型
がた

」にしています。 

そして、今日
き ょ う

も完
かん

食
しょく

をめざしてしっかり食
た

べてください。 

  

  

 

 



 


