
5月 15日 （金）                        

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は ゆかりご飯
はん

 塩肉
しおにく

じゃが 笹
ささ

かまぼこのチーズ焼
や

き 牛 乳
ぎゅうにゅう

です。 

かまぼことは、主
おも

に白身魚
しろみさかな

のすり身
み

に塩
しお

や調味料
ちょうみりょう

を加
くわ

えて作
つく

った日本
に ほ ん

を代表
だいひょう

する 「水産
すいさん

加工品
か こ う ひ ん

」で、   

他
ほか

には「ちくわ」や「さつま揚
あ

げ」などがあります。 

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

では、宮城県
みやぎ けん

の名産品
めいさんひん

の「笹
ささ

かまぼこ」がでます。「笹
ささ

かまぼこ」の名前
な ま え

は 仙台
せんだい

藩主
はんしゅ

だった

伊達家
だ て け

の家紋
か も ん

である「竹
たけ

に雀
すずめ

」の笹
ささ

にちなんで、昭和
しょうわ

の初
はじ

めに付
つ

けられました。                                  

         伊達家
だ て け

家紋
か も ん

       笹
ささ

かまぼこ 

 

              


