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今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は 炊
た

きこみご飯
はん

 塩
しお

ちゃんこ汁
じる

 大学
だいがく

芋
いも

 牛 乳
ぎゅうにゅう

です。 

 

 

「ちゃんこ汁
じる

」は。たくさんの具材
ぐ ざ い

を大
おお

きな鍋
なべ

で一度
い ち ど

に入
い

れて作
つく

れ

ることから相撲
す も う

部屋
べ や

でよく食
た

べられるようになりました。 

相撲
す も う

の世界
せかい

では、二本
に ほ ん

足
あし

で立
た

つ 鶏
にわとり

が「土俵
どひょう

に手
て

をつかない」 

「負
ま

けない」というイメージとつながるため、よく食
た

べられます。 

色々
いろいろ

な具材
ぐ ざ い

のうま味
み

をいかした塩味
しおあじ

のスープと、甘辛
あまから

い大学
だいがく

芋
いも

は

よく合
あ

います。 


