
  1０月２３日（金） 
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今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は 照
て

り焼
や

きチキンバーガー バターナッツかぼちゃ入
い

り  

根菜
こんさい

チップス マンハッタンスープ みかん 牛 乳
ぎゅうにゅう

です。 

 

 

今日
き ょ う

は、6年生
ねんせい

がアメリカ大使館
たいしかん

の方
かた

からアメリカに

ついて授業
じゅぎょう

を受
う

けました。それにちなんで給 食
きゅうしょく

は、

アメリカの食
しょく

文化
ぶんか

を感
かん

じられる献立
こんだて

にしました。 

アメリカで広
ひろ

く親
した

しまれているハンバーガーの具材
ぐ ざ い

は、日本
に ほ ん

でおなじみの「照
て

り焼
や

きチキン」を組
く

み合
あ

わ

せました。マンハッタンクラムチャウダーは、アメリカ

の北西部
ほくせいぶ

で親
した

しまれてきたトマト味
あじ

の魚介
ぎょかい

スープ 

です。バターナッツかぼちゃは、1940年代
ねんだい

にアメリカ

で生
う

まれた「ひょうたん」の形
かたち

をしたかぼちゃです。

オレンジは、アメリカで生産
せいさん

がさかんな果物
くだもの

ですが、

今日
き ょ う

は「味
あじ

まるみかん」という長崎
ながさき

地方
ち ほ う

で主
おも

に栽培
さいばい

さ

れているみかんをデザートに付
つ

けました。 

アメリカの食
しょく

文化
ぶんか

を楽
たの

しみながら食
た

べてください。 

 

 

 

         

今日
きょう

届
とど

いた「バターナッツかぼちゃ」です。薄
うす

くスライスして 油
あぶら

で揚
あ

げた「チップス」として

給 食
きゅうしょく

に出
で

ますので、楽
たの

しみにしていてください。 

 


