
  1０月２７日（火） 

かんれん りょ う り た

 

 

 

 

 

 

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は ご飯
はん

 ハバータ（牛肉
ぎゅうにく

とポテトのトマト煮
に

） 

ブロッコリーとコーンのサラダ りんご 牛 乳
ぎゅうにゅう

です。 

 

 

今日
き ょ う

は５・６年生
ねんせい

がブラジル大使館
たいしかん

の方
かた

からブラジルに

ついて授業
じゅぎょう

を受
う

けました。それにちなんで、給 食
きゅうしょく

はブラ

ジルの食
しょく

文化
ぶんか

を感
かん

じられる献立
こんだて

にしました。 

ブラジルは、牛肉
ぎゅうにく

の生産量
せいさんりょう

が世界
せか い

第
だい

２位
い

、とうもろこし

も世界
せか い

第
だい

３位
い

の生産
せいさん

国
こく

です。今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

では、牛肉
ぎゅうにく

と

じゃが芋
いも

をトマトで煮込
に こ

んだ「ハバータ」と、とうもろこし

のサラダがでます。デザートの果物
くだもの

は「サンフジ」です。

日本
に ほ ん

生
う

まれの「サンフジ」は 1960年代
ねんだい

後半
こうはん

からブラジル

でも栽培
さいばい

されて、今
いま

ではブラジルのりんごの生産量
せいさんりょう

の

40 ％
パーセント

程度
て い ど

にもなります。今日
き ょ う

はブラジルの食
しょく

文化
ぶんか

を

楽
たの

しみながら給 食
きゅうしょく

を食
た

べてください。 

 


